HORARIO INVIERNO ACTIVIDADES GIMNASIO MUNICIPAL

Temporada 2025/2026

HORARIOS LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
TAICHI
17,00/17,45 CALISTENIA PILATES CALISTENIA PILATES ASUNTOS SOCIALES
16,15/17,45
GIMNASIA GIMNASIA
18,00/18,45 PILATES ADAPTADA PILATES ADAPTADA PILATES
19,00/19,45 CALISTENIA CALISTENIA | CALISTENIA CALISTENIA
HORARIOS PARA CLUBES Y ASOCIACIONES DEPORTIVAS
HORARIOS LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
YOGA 19,00/20,00
PILATES 20,00/21,00 20,00/21,00
STEP 20,00/21,00 20,00/21,00 20,00/21,00




